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Ministerstwo Rodziny,
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§1
Definicje

Uczestnik Programu-— cztonek rodziny lub opiekun sprawujacy catodobowsg opieke nad osoba niepetnosprawna
zamieszkujaca z nig i pozostajaca z nig we wspdlnym gospodarstwie domowym, osoba zakwalifikowana do
Programu zgodnie z zapisami Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego —
edycja 2026 i zasadami ujetymi w niniejszym Regulaminie.

Beneficjent — Gmina Brusy/ Migjsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Brusach.

Kandydat — osoba ubiegajaca si¢ o uczestnictwo w Programie na podstawie zapiséw Programu ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 i  zasad ujgtych w niniejszym
Regulaminie.

Osrodek, MGOPS — Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brusach.

Program — Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026,
finansowany ze $rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego.

Opiekun — osoba §wiadczaca ustugi opieki wytchnieniowej, wskazana przez MGOPS lub uczestnika Programu

§2

Postanowienia ogélne

Ustugi opieki wytchnieniowej przyznawane oraz realizowane beda zgodnie z zapisami programu resortowego
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej p.n. ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026.
Ninigjszy Regulamin okresla  zasady  rekrutacji ~do  Programu oraz  zasady  uczestnictwa
w Programie.
Regulamin okresla prawa i obowiazki Uczestnika Programu oraz Beneficjenta.
Program realizowany jest przez Gmin¢ Brusy / Miejsko - Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Brusach.
Program jest finansowany ze $rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego w ramach resortowego Programu Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego —edycja 2026.
Program jest skierowany do mieszkancow miasta i gminy Brusy.

Udzial w Programie jest bezptatny dla uczestnikow Programu
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§3
Kryteria uczestnictwa

Uczestnikiem Programu moze zosta¢ osoba, ktdra spelnia nastgpujace kryteria:

a) dostepu:

e jest opiekunem prawnym/ czlonkiem rodziny/ opiekunem osoby niepetnosprawnej/ dziecka
niepelnosprawnego zamieszkujacym we wspolnym gospodarstwie domowym oraz sprawujacym
bezposrednig opieke nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepelnosprawnosci lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na rOGwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych

-ktérzy wymagaja ustug opieki wytchnieniowe;.
b) formalne:

Kandydat zlozy w siedzibie Osrodka we wskazanym terminie wymagane dokumenty rekrutacyjne, tj.

» Kkarte zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026, stanowiaca zalacznik nr 7 do Programu;

» kserokopi¢ orzeczenia o niepetnosprawnosci;

A\

potwierdzenie zapoznania si¢ z klauzula informacyjna;

» os$wiadczenia Kandydata / Kandydatki do udzialu w Programie stanowiace zalacznik do

niniejszego Regulaminu.

¢) premiujace:

»  Opiekun sprawuje bezposrednig opieke nad osoba z niepetnosprawnoscia, ktdra stale
przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z placowki pobytu catlodobowego, z
warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placowki, o ktdérych mowa w ustawie z dnia 7 wrze$nia
1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie uczy si¢ lub nie studiuje:
TAK 10 pkt NIE 0 pkt
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»  Opiekun jest nieaktywny zawodowo, sprawujgc bezposrednig opieke nad osoba z
niepetosprawnoscig ma ograniczone mozliwo$ci podejmowania aktywnosci zawodowej ze
wzgledu na koniecznos$¢ opiekowania si¢ osobg z niepelnosprawnoscia
TAK 10 pkt NIE 0 pkt

» gospodarstwo domowe sktada si¢ wyltaczenie z opiekuna sprawujacego bezposrednia opieke
1 osoby z niepelnosprawnoscig wymagajaca opieki: TAK 5 pkt NIE 0 pkt

» osoba z niepetnosprawnoscia korzysta z innych form wsparcia np. ustugi opiekuncze,
specjalistyczne ustugi opiekuncze, pomoc sgsiedzka, wolontariat: TAK 0 pkt NIE 5 pkt

» osoba z niepetnosprawnoscig samodzielnie (takze przy pomocy sprzetow ortopedycznych)
porusza si¢ po domu: TAK 0 pkt NIE 5 pkt

» osoba z niepetnosprawnoscig samodzielnie (takze przy pomocy sprzetow ortopedycznych)

porusza si¢ poza domem: TAK 0 pkt NIE 5 pkt

2. Nie spelnienie przez kandydata kryteriow premiujacych nie wyklucza go z mozliwosci zakwalifikowania
do Programu, jednak w przypadku duzej liczby zgloszen kryteria premiujagce moga mieé¢ wplyw
na zakwalifikowanie do Programu.

§4
Zasady rekrutacji
Beneficjent planuje w ramach realizowanego Programu obja¢ wsparciem opiekunéw zgodnie z aktualnym
wnioskiem Beneficjenta na $rodki finansowe w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026
Dokumenty wymienione w § 3 nalezy ztozy¢ w formie papierowej w Miegjsko - Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Brusach, w godzinach urzedowania Osrodka, w terminie wskazanym przez Dyrektora Osrodka.
Dokumenty, o ktorych mowa w § 3 musza zosta¢ opatrzone wiasnorgcznym podpisem opiekuna prawnego
lub cztonka rodziny/opiekuna osoby niepetnosprawne;.
Karty zgloszenia do Programu wraz z pozostata dokumentacja rekrutacyjna beda rejestrowane wedtug kolejnosci
zgloszen.
Ztozenie karty zgtoszenia do Programu wraz z innymi dokumentami wymaganymi przez Beneficjenta nie jest
rownoznaczne z zakwalifikowaniem Kandydata do Programu.

Ocena  kryteriow  dostepu/ formalnych  zostanie dokonana metoda: spelnia / nie speknia.

Do uczestnictwa w Programie zostang zakwalifikowane osoby, ktore uzyskaly najwicksza liczbe punktow

w procesie rekrutacji.
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W wyniku procesu rekrutacji zostanie utworzona lista rankingowa o0s6b zakwalifikowanych
do uczestnictwa w Programie oraz lista rezerwowa, ktore spetniaja kryterium dostepu i formalne, lecz nie zostaty
zakwalifikowane do udzialu w Programie z uwagi na ograniczong liczbg miejsc. Osoby z listy rezerwowej danej
grupy docelowej moga zostaé zaproszone do udzialu w Programie wedtug pozycji zajmowanej na liscie
rezerwowej w trakcie jego trwania w przypadku rezygnacji, skreslenia osoby z uczestnictwa
lub pojawienia si¢ mozliwo$ci zakwalifikowani wigkszej niz zaktadana liczba osob.

Osoby, ktore ztoza dokumenty rekrutacyjne po uptywie terminu o ktorym mowa w pkt 2 spetlniajace kryteria
dostepu o ktorych mowa w § 3 zostang umieszczone na liScie rezerwowej danej grupy docelowej pod pierwsza
wolng pozycja.

Decyzja Osrodka jest ostateczna i nie podlega procedurze odwotawcze;j.

Dokumenty rekrutacyjne nie podlegaja zwrotowi i stanowia wlasno$¢ Beneficjenta.

Rekrutacja bedzie prowadzona przez pracownikow socjalnych Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

w Brusach.

§5

Prawa i obowiazki Uczestnika Programu

Uczestnik Programu ma prawo do:

1) korzystania z ustugi opieki wytchnieniowej w wymiarze i zakresie ustalonym przez Beneficjenta;

2) bycia traktowanym przez opiekuna z szacunkiem, z zachowaniem form grzecznosciowych;

3) poszanowania jego uczuc i §wiatopogladu, a takze poszanowania woli w zakresie sposobu wykonywania
ustug opieki wytchnieniowe;j, jesli nie wigzg si¢ z obnizeniem jako$ci ustug lub ich opdznieniem;

4) wymagania od opiekuna $wiadczenia uslug w sposdb sumienny i staranny oraz wykonywania czynnosci
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy;

5) zachowania przez opiekuna tajemnicy w zakresie danych i informacji oraz sytuacji zdrowotnej, zyciowej
i materialnej Uczestnika lub / 1 cztonkow rodziny lub / 1 0s6b zamieszkujacych wspdlnie z Uczestnikiem;

6) otrzymywania informacji o nieobecnosci opiekuna lub o jego / jej zastgpstwie przekazanej przezBeneficjenta;

7) przekazywania uwag dotyczacych sposobu realizacji i jakoSci §wiadczonych na jej rzecz ustug oraz

zglaszania ich opiekunowi oraz Beneficjentowi.



=~ Ministerstwo Rodziny,
* Pracy i Polityki Spoteczne;j

Program ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026
finansowany z Funduszu Solidarnosciowego

2. Uczestnik Programu jest zobowigzany do:

)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

3. W

lub

wspolpracy z Osrodkiem oraz opiekunem przy realizacji uslug opieki wytchnieniowej w miare jego
mozliwosci;

traktowania opiekuna z nalezytym szacunkiem, z zachowaniem form grzeczno$ciowych i zasad kultury
osobistej;

nieprzekraczania granic prywatno$ci w relacjach z opiekunem oraz niewykorzystywania relacjiz opiekunem
do realizacji wlasnych intereséw;

wspoOtpracy z opiekunem bez wzgledu na wyglad, pochodzenie, wiek, ptec itp.;

wymagania od opiekuna jedynie tych zadan, ktore zostaly uwzglednione w zakresie ustug opieki
wytchnieniowej i zamieszczone w Programie oraz Regulaminie rekrutacji i udzialu w Programie ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.

umozliwienie opiekunowi wejscie do mieszkania w ustalonych godzinach realizacji ustugi,

potwierdzania wilasnorecznym podpisem na karcie realizacji Programu ,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026, zalgcznik nr 8 do Programu. W przypadku
odmowy podpisania karty realizacji ustug Uczestnik jest obowigzany poda¢ powdd odmowy. Opiekun
odnotowuje odmowe podpisania karty i powdd odmowy;

niezwlocznego przekazania Beneficjentowi lub opiekunowi informacji o planowanych,a takze
nieprzewidzianych nieobecnosciach, powodujacych brak mozliwosci realizacji ustugi opieki
wytchnieniowe;j;

respektowania zasad niniejszego Regulaminu.

sytuacji trudnego zachowania osoby niepelnosprawnej, stwarzajacego zagrozenie dla niego

bezpieczenstwa innych o0s6b oraz  uniemozliwiajacego  dalsze = wykonywanie  ushugi,

Uczestnik Programu lub wskazana przez niego osoba zobowigzuje si¢ do niezwlocznego przybycia

na wezwanie opiekuna oraz przejgcia opieki nad osoba niepetnosprawna, wobec ktoérej $wiadczone sa ushugi.

4. Jako zachowania niedopuszczalne w stosunku do opiekuna traktuje si¢:

)
2)
3)

4)

stosowanie przemocy wobec opiekuna (popychanie, szturchanie, rzucanie przedmiotami, itp.);
podnoszenie glosu na opiekuna;
stosowanie obrazliwych i wulgarnych zwrotow;

zachowania przekraczajace granice sfery intymne;j.
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4. Opiekun ma prawo odmoéwic realizacji ustugi:
1) w sytuacjach zagrazajacych zyciu lub zdrowiu opiekuna;

2) w przypadkach, w ktorych okolicznosci wskazuja na mozliwo$¢ wyrzadzenia szkody osobom trzecim

lub tamania przepiso6w prawa.

5. Niewywigzanie si¢ przez Uczestnika z obowigzkéw okre§lonych w niniejszym Regulaminie, moze skutkowac

skresleniem z  uczestnictwa w  Programie i odmowy  udzielenia  dalszego  wsparcia.

§6

Warunki rezygnacji z uczestnictwa w programie

Rezygnacja z uczestnictwa w Programie moze nastapi¢ w trakcie jego trwania.

Kazdy Uczestnik rezygnujacy z udzialu w Programie zobowigzany jest do ztozenia pisemnej rezygnacji

z podaniem powodu rezygnacji.

§7

Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg zapisy Programu

»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.

W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych w Programie i Regulaminie decyzj¢ co do rozstrzygnigé
podejmuje Dyrektor O$rodka.

W uzasadnionych przypadkach, Beneficjent zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do niniejszego Regulaminu

lub wprowadzenia dodatkowych dokumentow.

Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagajg zachowania formy pisemne;.

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia Zarzadzenia przez Dyrektora Miejsko - Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Brusach i obowiazuje do dnia zakonczenia realizacji Programu.
Regulamin rekrutacji i udzialu w Programie dostgpny jest w siedzibie Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Brusach.



